AnmepHamuBume

IHec 3aemume bbA2apu B npousBogcmBomo Ha eHepaus om Bb306HOBsEMU U3MOYHUUU ca
noumu monkoBa, koakomo u B8 koHBeHuuoHaAHama eHepaemuka. Bpeme e 3a gebam gaau
eHepzemukama Hu mpsbBa ga ocmaHe Ha HUBomo om 70-me 20guHU Ha MuHaAus Bek uAu
mps6Ba ga BbpBu no nbmsa Ha Yucmo pasBumue 6e3 uskonaemu 2opuBa.

MpusoBaBame koM BvamMoxkHO Hau-6bp30 ckbcBaHe ¢ Bbaauwama. ToBa, koemo Hapuvamve
eBmuHo, uma 02pomMHa 3gpaBHa u ekoaozuuHa ueHa, kosmo naawame B 3gpaBe u obwecmBeHu
cpegcmBa. YoexkgeHuemo, e Bveauwama ca eBmuHu e nogBedkgauwio — Bce nak He 2opum B
goma Cu 2yMu U hAacmmaca, 3auomo moBa e 6eanaamHo, Hanu?

MpaBeme Bcuuko BbamoXkHO, 3a ga necmume eHepaus B gomoBeme U Ha pabomHume cu Mecma:

—— @ He u3noasBaume Bvaauwia.

— @ He u3noa3Baume enekmpuuecmBo 3a omonaeHue u kaumamusauus — BkalouumenHo

u3bseBatme kaumamuuu.

@ Oxnageme ASmoOmo ¢ gobpu WOPU U CEHHUUU Ha Npo3opuume — me Hama ga Bu

usnpamsam cmemka 3a mok.

— @ Kozamo kynyBame kamuHu u komau Ha buomaca 3a 3umama (gbpBa, eko bupekemu,

neAaemu) usbupatme camo npogykmu ¢ Bucoka epekmuBHocm 75-95% u Hucku emucuu).

EE—— MHcmanupatme cAbHUeB bolnep 3a monaama Boga U monAousoAupalme goma Ccu.

HYucmu Bvaauwa Hama, eBmuHu owe no-manko!

OmneuamaHo Ha peuukaupaHa xapmus

KAK HU PASBOAABAT BbIAMLLATA?

Mos3vk Copye
* NHcynT « InbapkT
« HamaneHa nHTenmMreHTHoCT - MoBMweHa AnCPUTMUS

- 3abonABaHNsA Ha
LeHTpasiHaTa HepBHa - 3abonABanmA Ha
cucTema C¢bpLeTO

BeAu gpoboBe

+ XpOoHMYeH 6pOoHXUT
1 Bb3ManeHus

- Pak Ha 6enute gpobose
« Actma

- HamanssaHe yHKLMATA
Ha 6enuTte gpobose

« HapyweH pactex Ha
6envTe opoboBe npu
Jeua

Ko>ka
« Bb3naneHus
- MoBuLLEHa Koarynaums

» Bucoko KPBbBHO HanAraHe

(— KpbBoHocHa cucmen

« [loBrYeH puck ot
cbcupeum

PenpogykmuBhna
cucmema - mvrke

« [TOHW>XKEHO KayecTBO Ha

criepmara v HamasneHa
NOABUXKHOCT Ha - HamaneHo HacuLaHe ¢

cnepmartosonauTe Kucnopoa

+ NMepudepHa Tpom603a

« HamaneH 6poii Ha
cnepmaTo3ougnTe 1
cTepuauTeT

« MoBuLwwEH 6pol MyTaLmm
Ha crepmarosouguTe

3a 3emaATa

Mpuarenu Ha 3emara Bbnrapusa

www.zazemiata.org
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BbaAauwama u mpaHcnopmbm ca 0cHOBHUME npuduHUMEAU Ha npaxoBo ,/
3ambpcaBaHe 8 BoAazapus, kosmo e ¢ Hal-Aowu cmouHocmu 3a EC. Bveauwama 1
3ambpcsaBaHemo om bvazapckume TEL| B3ema ca ocHoBHuUsmM npuvuHUmMeA Ha napHukoBu 2a3oBe 3a Boa2apus. /

npexXgeBpemeHHo Hag 2000 yoBewku >kuBoma

20gUWHO.
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Boazapckume TELL omgeasm 270 ke >kuBak B npupogama
20guWwHO — >XkuBakbm e mokcuueH, HampynBa ce B
4oBewkomo maA0 ¢ mpalHu NoCAeguuUU U e 0CObeHO onaceH
3a ymcmBeHomo pas3Bumue Ha geuama.

Komnaeke ,Mapuua usmok” e pasnonokeH Bopxy
240 kB km — 02pomeH no nAow, AYHEH neusax.

Cmapume gomawHu neuku onoAnzomBopsiBam
cbwo camo 1/3 om monAuHama.
CmumyAume 3a uz2apsHe Ha Bvaauwa om
gomakuHcmBama mps6Ba ga npecmaxam.

Nekapume B8 MHO20 6enogpobHU omgeneHus
umam >kap2oH 3a 6enogpobHU 3aboasBaHus
om pe2uoHa Ha Cmapa 3azoB8a —
scmapo3azopcka kawauua”. Hakou nyamono3su
mBbpgam, ye pasno3HaBam nauueHmu om

T e PR i 2 - g peauoHa, camo kamo 2u uysm ga ce uskawasm
' 8 kopugopa Ha boAHuuama.
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72% om 0bwo uanoAzBaHama npsicHa
Boga B BoA2apus omuBa 3a oxaaxkgaHe B
eHepzonpousBogcmBomo. 3a HanosiBaHe B
3emegeauemo camo 6%.

> . TEL| Ha Bbaauwa npeBpouwa camo 30% om eHepausima Ha
== et - \‘ uszopeHume Bvaauwa B enekmpoeHepaus — ocmaHaAume usau3am
A el \ npe3 komuHa. MoroBuHama om masu enekmpoeHepaus ce 2ybu
Bbaauwama ocmaBsm ueAu pesuoHu 3aBucumu u 6e3 anmepHamuBa 3a pasBumue (Cmapa 1 no mMpexama npegu ga gocmuzke go Hac. Ako B goma cu A
3azopa, PagHeBo, MAb60B8o, 50608 gon). Tam He ce gonycka obcwkgaHe Ha axmepHamuBu \ usnonsBame 3a OmonAeHue, moBa e YUCMO PasxuULUEHUe.
3a gpyao bvgewe. iva eguH 2naBeH pabomogamen — MuHa uau TELL, koumo gukmyBam kou \\ ,/
we uma paboma u kot He no me3u mecma. Cmuza ce go kpatHocmu kamo npuHy>kgaBaHe SN 2%
Ha pabomHuuume ga 2nacyBam no cunama Ha kopnopamuBeH Bom. S S e o "
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